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गिडीदह पर्यटन प्रवधयन तथा जलवारु् समे्मलन २०८३ 

प्रगतवेदन 

"प्रकृगत हरेौ,महससु ्गरौ,पयाय पययटन प्रवधयनमा जटुौ" 

२०८३ जठे २९–३१ गते 

अयोजक तातोपानी गाईँपागलका वडा नं. ४, जुम्ला 

प्रायोजन  तातोपानी गाईँपागलका 

प्रगतबेदन तयार गने कर्णाली डेभलपमेन्ट को-अपरेशन सर्भास सोसणइटी (KDCSS), जुम्ल l  

गवशेषता: पययटन प्रवयधन तथा जैगवक गवगवधता संरक्षण र ददगो गवकास 

 
 

 



गगडीदह पययटन प्रवधयन तथा जलवाय ुसम्मलेन २०८३   |   तातोपानी गाईँपागलका, जमु्ला, कणायली प्रदेश 

गगगडदह पयाय पययटन प्रबधयन तथा जलवायु सम्मलेन । तातोपानी गाईँपागलका ४ न.ं वडा जुम्ला           पृष्ठ 2 

 

  



गगडीदह पययटन प्रवधयन तथा जलवाय ुसम्मलेन २०८३   |   तातोपानी गाईँपागलका, जमु्ला, कणायली प्रदेश 

गगगडदह पयाय पययटन प्रबधयन तथा जलवायु सम्मलेन । तातोपानी गाईँपागलका ४ न.ं वडा जुम्ला           पृष्ठ 3 

१. सम्मलेनको अयोजना, काययगववरण र सहभागगता 

गगडीदह पययटन प्रवधयन तथा जलवायु सम्मेलन २०८३ ले गगडीदह क्षेत्रको पयायवरणीय 

संरक्षण र पययटन गवकाससम्बन्धी प्रागवगधक छलफललाइ स्थानीय तहको 

सहभागगतामूलक काययक्रमको रूपमा व्यवहारमा ईताने प्रयास गरेको गथयो । यस 

प्रगतवेदनमा सम्मेलनको स्वरूप, ईद्घाटन सत्रमा ईठेका प्रमुख धारणा, सहभागगता, 

गवकास साझेदारी र जारी घोषणापत्रको संगक्षप्त गववरण प्रस्तुत गररएको छ । 

१.१ काययक्रमको स्वरूप र तागलका 

सम्मेलन जेठ २९, ३० र ३१ गते गरी तीन ददनसम्म तातोपानी गाईँपागलका वडा नं. ४ 

गस्थत गगडीदह क्षेत्रमा सम्पन्न भयो । सम्मेलन जेठ ३० गते बाजागाजासगहत भव्य 

रूपमा ईद्घाटन गररएको गथयो र जेठ ३१ गते सफलतापूवयक सम्पन्न भएको गथयो । 

काययक्रम ऄन्तगयत समावशे गररएका प्रमुख गगतगवगधहरू: 

●  पययटन प्रवधयनका लागग स्थानीय दईेडा प्रगतयोगगता 

●  तातोपानी गाईँपागलकागभत्रका माध्यगमक गवद्यालयस्तरीय गवद्याथीहरूका लागग 

वकृ्तत्वकला प्रगतयोगगता 

●  गगडीदह पययटन प्रवधयन तथा जलवायु सम्मेलन घोषणापत्र जारी काययक्रम 

१.२ ईद्घाटन सत्र र प्रमुख ऄगतगथहरूका धारणा 

ईद्घाटन सत्रमा गवगभन्न ऄगतगथहरूले 

अफ्ना ऄगभव्यगक्तमा गनम्न गवषयमा जोड 

ददनुभयो: 

●  तातोपानी गाईपालीका को वडा न ४ 

दगेख २३.७ दकमी टाढा गगडीदह ताल 

रहकेो  र समुद्र सतहबाट कररब 

४,२०० गमटर ईचाआमा रहकेो 

फुलचाईँल्या पाससगहतको सम्पूणय के्षत्र 

ऄत्यन्त अकषयक रहकेो; खानेपानी, 

पशुधन र पययटकका लागग यो के्षत्र 

ऄत्यन्त ईपयोगी रहकेो । 

● यस स्थणनको आसपणसमण पणाँचऔले, 

आक्च्यण-चुर्कडणाँलण र यणसणागुम्बण 
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जस्तण बहुमूल्य वनस्पर्िको प्रचुरिण रहेको । 

●  कोही करठन खन्डको रूपमा फुलचाईँल्या देगख गगडीताल सम्म ८ दक मी 

मागनन्छ यसमा पगन ऄझ ४ दकमी फुलचाईँल्या दगेख झोलुगेपुल सम्म गनकै 

सजकताका साथ यात्रा गनुयपने रहकेो छ । 

●  ३,४८५ गमटर ईचाआमा रहकेो दहको दकनारमा गस्थत धमयशालाले प्रत्येक 

अगन्तुकलाइ राहत ददने गरेको । 

●  पयाय-पययटनको ददगो गवकासका लागग एकीकृत गवकास मोडल ऄपनाईनुपने 

अवश्यकता रहकेो । 

●  गगडीदहलाइ जुम्ला गजल्लाको नयाँ पययटकीय गन्तव्यका रूपमा ऄगघ बढाईन सदकने 

सम्भावना ईच्च रहकेो यसमा गजल्ला तह दगेख सगघय सरकारको साझा ऐक्यबदता रहनु पने 

अबश्यक  । 

●  रातोपाण्डालगायत लोपोन्मुख जीवजन्तुको बासस्थान भएको हुनाल ेगगडीदहलाइ गवशेष 

संरगक्षत क्षेत्र घोषणा गनय नेपाल सरकारसमक्ष ऄनुरोध गनुयपने अवश्यकता औलँ्याआएको । 

●  सहकायय, सहयोग र सह-गवकासको मोडलमाफय त लोपोन्मुख जीवजन्तुको संरक्षणमा स्थानीय 

समुदायको महत्त्वपूणय दागयत्व रहकेो  

१.३ सहभागगता 

सम्मेलनमा ५५० भन्दा बढी सहभागी रहकेा गथए — जसमध्य े४८ प्रगतशत मगहला सहभागी गथआन् 

। 

भगूमका नाम / गववरण 

ऄध्यक्षता तातोपानी गाईँपागलका ऄध्यक्ष नन्दप्रसाद चैलागाइ 

प्रमुख ऄगतगथ गनवतयमान मन्त्री श्री माधव चैलागाइ 

गवशेष ऄगतगथ समन्वय प्रमुख 

ऄगतगथ गनवतयमान पागलका ऄध्यक्ष श्री नबराज न्यौपाने 

ऄगतगथ प्रहरी ईपरीक्षक 

ऄगतगथ गैसस महासंघ, जुम्ला ऄध्यक्ष श्री टेक रावत 

ऄगतगथ 
पत्रकार महासंघ, जुम्ला प्रगतगनगध लगायत सहयोगी संस्थाका प्रमुख तथा 

प्रगतगनगधहरू 

१.४ गवकास साझदेारी तथा समन्वय 

सम्मेलन तातोपानी गाईँपागलकाको नेतृत्वदायी भूगमकामा गवगभन्न गवकास साझेदार संस्थाहरूको 

सहकाययमा सफलतापूवयक सम्पन्न भयो । 

●  अध्याध्यान्त इन्भषे्टमने्ट प्रा लि काठमाण्डु नेपाि 

●  िग पररयोजना तातोपानी गााँउपालिका जमु्िा 
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●  दकडायक नेपाल (KIRDARC Nepal) 

●  ग्रालमण पररबेश नेपाि RS जुम्ला  

●  गरै सरकारी सस्था महासघ जमु्िा 

●  क्याड नेपाि जमु्िा 

●  हातेमािो सेवा समाज  (KDCSS) जमु्िा  

 

१.५ सम्मलेन घोषणापत्र 

सम्मेलनको समापनमा तातोपानी गाईँपागलकाद्वारा १४ बुँद ेघोषणापत्र जारी गररएको छ ³ जसल े

गगडीदह क्षेत्रको पयायवरणीय संरक्षण, ददगो पययटन गवकास र जलवाय ु ऄनुकूलनसम्बन्धी भावी 

काययददशालाइ संस्थागत रूप ददने ऄगभप्राय राख्दछ । 

  

पररचय तथा पृष्ठभगूम 

जुम्ला गजल्लाको तातोपानी गाईँपागलका ऄन्तगयत वडा नं. ४ मा ऄवगस्थत गगडीदह एक 

ऄत्यन्त महत्त्वपूणय प्राकृगतक सम्पदा हो । समुद्र सतहबाट ३,४८५ गमटर ईचाआमा 

ऄवगस्थत यो स्थल जैगवक गवगवधता, जलस्रोत र सांस्कृगतक महत्त्वका दगृिले ऄतुलनीय 

छ । कणायली प्रदशेको यो के्षत्र ऄझसम्म औपचाररक पययटन नक्साबाट बागहर छ, तर 

यहाँको प्राकृगतक सम्पगि ऄपार छ । 

गहमालय पवयत श्रृंखलाको फेदमा ऄवगस्थत यस क्षेत्रमा दलुयभ वन्यजन्तु, लोपोन्मुख 

चराचुरुङ्गी, बहुमूल्य जडीबुटी र ऄगद्वतीय प्राकृगतक पररदशृ्य गवद्यमान छन् । जलवायु 

पररवतयनको प्रत्यक्ष ऄसर यस क्षेत्रमा पदछै, भने स्थानीय जनसमुदायको 

जीगवकोपाजयनसमेत गयनै प्राकृगतक स्रोतमा गनभयर छ । 



गगडीदह पययटन प्रवधयन तथा जलवाय ुसम्मलेन २०८३   |   तातोपानी गाईँपागलका, जमु्ला, कणायली प्रदेश 

गगगडदह पयाय पययटन प्रबधयन तथा जलवायु सम्मलेन । तातोपानी गाईँपागलका ४ न.ं वडा जुम्ला           पृष्ठ 6 

 

 
फुिचउल्या पाटन 

 
फुलचाईल्य क्षते्र 
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३. गगडीदह क्षते्रको भौगोगलक तथा पाररगस्थगतक गवशषेता 

३.१ भौगोगलक तथयाकं 

गववरण तथयाकं 

गजल्ला जुम्ला, कणायली प्रदशे 

गाईँपागलका तातोपानी गाईँपागलका 

वडा नम्बर वडा नं. ४ 

स्थान गगडीखोला गाईँको लेक क्षेत्र 

सतह ईचाआ ३,४८५ गमटर (समुद्र सतहबाट) 

लम्बाआ १,५१० गमटर 

चौडाआ ३१० गमटर 

गगहराआ ४२.८ गमटर (कणायली प्रदशेमा तेस्रो गगहरो दह) 

जलसंग्रह क्षमता ७,३५,०३२,३९९ घनगमटर 

न्यूनतम तापक्रम १ गडग्री सेगल्सयस 

ऄगधकतम तापक्रम ८ गडग्री सेगल्सयस 

गवशेष गुण गहईँदमा पानी जम्न ेर कालो रंग धारण गने 

पाररगस्थगतक क्षेत्र ईप-गहमाली तथा गहमाली (Sub-alpine & Alpine zone) 

अकार  नेपाली झन्डा को अकारमा रहकेो  

तातोपानी वडा न ४ वडा कायायलय 

दगेख गगडीदह को बाटोको लम्बाइ  
२३.७ दक मी लम्बाइ रहकेो  

३.२ पाररगस्थगतक महत्त्व 

गगडीदह के्षत्र तीन प्रमुख पाररगस्थगतक संरचनाहरूको 

संगमस्थल रहकेो पाइन्छ: 

●  ईच्च गहमाली चरन के्षत्र (Alpine Meadows) 

●  गहमाली कोणधारी वन (Sub-alpine Coniferous 

Forest) 

तालको असपास रहकेा गसमसार क्षते्र 
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●  गहमाली दह प्रणाली (High Altitude Lake System) 

यो संरचना दलुयभ प्रजागतहरूको बासस्थानका लागग गनकै ईिम मागनन्छ र यस क्षेत्रको 

पाररगस्थगतक महत्त्व छ । 

 

४. दलुयभ तथा लोपोन्मखु वन्यजन्त ु

४.१ बन्यजन्त ु 

४.१.१ रातो पाण्डा — Ailurus fulgens 

IUCN रातो सूचीमा 'संकटापन्न' (Endangered) श्रेणी | नेपाल रागिय वन्यजन्तु 

संरक्षण ऐन, २०२९ ऄन्तगयत पूणय संरगक्षत | CITES — Appendix I 

●  बासस्थान: गनगालोका झाडी 

भएका गमगश्रत कोणधारी वन 

(२,२०० – ४,८०० गमटर)  

●  खाद्य अहार: गनगालोको पात, 

जरा, फल, सानो स्तनधारी र चरा 

●  गगडीदह क्षेत्रमा ईपगस्थगत: 

मौसमी अवागमन र स्थायी 

बसोबास दवुै 

●  प्रमुख खतरा: बासस्थान गवनाश, जलवायु 

पररवतयन, ऄगतक्रमण 

 

४.१.२ कस्तरुी मगृ — Moschus chrysogaster 

IUCN — Endangered | CITES — Appendix I र II | 

ऄवैध गशकारको सबैभन्दा बढी लगक्षत प्रजागत 

●  बासस्थान: ईच्च गहमाली वन र चरन के्षत्र (२,५०० 

– ४,५०० गमटर) 

●  नागभमा पाआने कस्तुरी — ऄत्यन्त महगँो औषधीय 

तथा सुगगन्धत पदाथय  
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४.१.३ गहमाली  थार — Hemitragus jemlahicus 

●  बासस्थान: चट्टान,  गभर र ईच्च गहमाली चरन (२,५०० – ५,००० गमटर) 

●  संरक्षण ऄवस्था: IUCN — Near Threatened 

●  पाररगस्थगतक भूगमका: चरन गनयन्त्रण, माटोको 

स्वास्थय र जैगवक चक्रमा योगदान 

 

 

४.२ पक्षी गवगवधता (Birds) 

गगडीदह के्षत्र पक्षी पययटन (Bird Watching Tourism) का दगृिले ईच्च सम्भावना भएको के्षत्र 

हो । 

चराको नाम वजै्ञागनक नाम IUCN ऄवस्था 

डाँफे (रागिय चरा) Lophophorus impejanus Least Concern 

मुनाल Lophophorus spp. Vulnerable 

लाटो कोसेरो Gypaetus barbatus Near Threatened 

गतत्रा Arborophila spp. Least Concern 

च्याखुरा Alectoris chukar Least Concern 

कागलज Lophura leucomelanos Least Concern 
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५. बहुमलू्य जडीबटुी तथा वनस्पगत सम्पदा 

५.१ प्रमुख जडीबुटी प्रजागतहरू 

जडीबटुी मुख्य प्रयोग / गवशषेता महत्त्व / ऄवस्था 

रुघासाग 
श्वासप्रश्वास, रुघाखोकी र ज्वरोमा 

प्रभावकारी 

परम्परागत गचदकत्सामा 

व्यापक प्रयोग 

अक्च्या / चुदकडाग्ला 
पाचन, जोनी दखुाआ, रक्तचाप 

गनयन्त्रण 
ईल्लखेनीय व्यावसागयक मूल्य 

सतुबा 
शगक्तवधयक, रोग प्रगतरोधक क्षमता 

वृगि 

बहुईपयोगी; जरा र पात दवु ै

प्रयोग 

गचराआतो 
मधुमेह, कलेजो रोग, ज्वरो; Anti-

diabetic 

CITES सूचीकृत; ऄन्तरायगिय 

ईच्च माग 

गुचीच्याई 
ईच्चमूल्य खाद्य ढुसी, वसन्तमा मात्र 

पाआने 

युरोप, ऄमेररकामा प्रगत दकलो 

ईच्च मूल्य 

घोडामच्चो 
परम्परागत ईपचार; Ethno-botany 

ऄध्ययन 
ऄगभलखेन र संरक्षण अवश्यक 

ऐरी चुक परम्परागत ईपचार ऄगभलखेन र संरक्षण अवश्यक 

पाखन बेद परम्परागत ईपचार ईल्लखेनीय व्यावसागयक मूल्य 

सेतकगचनी (ह्याड्य / 

गखरईलो) 
परम्परागत ईपचार ईल्लखेनीय व्यावसागयक मूल्य 

 

 

 

 

 

 

 

 

अक्च्या / चुदकडाग्ला 
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                बन लसनु                                                                                 रुघा साग 

 
                                         kfrcf}n] 

ईच्च व्यावसागयक मूल्य ऄत्यगधक र ऄव्यवगस्थत संकलन 

स्थानीय ईद्यमशीलता गवकास बजार पहुचँको ऄभाव 

औषधी ईद्योगमा कच्चा पदाथय अपूर्तत जलवाय ुपररवतयनले ईत्पादनमा ऄसर 

पारम्पररक ज्ञानको व्यावसायीकरण दक्ष जनशगक्तको ऄभाव 

आकोट्युररज्मसँग एकीकरण कानुनी र नीगतगत जरटलता 

 

६. जलवाय ुपररवतयन र गगडीदह क्षते्रमा यसका प्रभाव 

६.१ कणायली क्षते्रमा दगेखएका जलवायजुन्य समस्याहरू 

गहमाल तथा जलस्रोतमा ऄसर 

●  कणायली क्षेत्रका गहमालहरू तीव्र गगतमा पगग्लँदै गएको 
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●  पानीका मुहानहरू क्रमशः सुक्द ैगएको 

●  ईच्च गहमाली गसमसार क्षेत्रको पाररगस्थगतक प्रणाली कमजोर बन्द ैगएको 

कृगष तथा खाद्य सरुक्षामा खतरा 

●  जुम्ली मासी धान, कोदो, गसमी र स्याई ईत्पादनमा ऄसर — रैथाने बालीको कृगष 

चक्र गबगग्रएको 

●  बढ्दो तापक्रम र ऄगनयगमत मौसमका कारण कृगष ईत्पादकत्व ह्रास 

●  रासायगनक मल तथा कडा गवषादीको ऄत्यगधक प्रयोगले माटोको ईवयराशगक्तमा 

क्षगत 

जगैवक गवगवधता र वन गवनाश 

●  वन्यजन्तुहरूको बासस्थान संकटमा — 

चरण के्षत्र (खकय ) को क्षयीकरण बढ्दो 

●  बहुमूल्य जडीबुटीको ऄवैध ईत्खनन 

मौलाईँदो 

●  वन डढेलोको जोगखम रागिय संकटको 

रूपमा स्थागपत  

सामागजक तथा अर्तथक ऄसर 

●  जलवायु पररवतयनको सबैभन्दा बढी मार मगहला, बालबागलका, ज्येष्ठ नागररक र 

गवपन्न वगयमा 

●  स्थानीय रोजगारी र अयअजयनका ऄवसरमा कमी 

●  परम्परागत संस्कृगत, भेषभूषा र जुम्ली ईत्पादनको संरक्षणमा चुनौती 

६.२ जैगवक गवगवधतामा जलवायजुन्य खतरा 

प्रजागत जलवायुजन्य खतरा 

रातो पाण्डा गनगालोको ईपलब्धता घटेपगछ अहारको संकट 

कस्तुरी मृग बासस्थान मागथ सदाय र घटेपगछ जनसंख्या दबाब 

गहमाली थार चरन क्षेत्रको ह्रास र खाद्यान्न ऄभाव 

डाँफे, मुनाल प्रजनन मौसम र खाद्य ईपलब्धतामा ऄसर 

जडीबुटीहरू फूल र फल्ने समयमा पररवतयन, ईत्पादन घट्दो 
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प्रजागत जलवायुजन्य खतरा 

गुचीच्याई तापमान र अद्रयतामा पररवतयनले ईत्पादनमा ऄसर 

 

७. स्थानीय ऄनकूुलन र पयायवरण मतै्री पययटन गवकास 

७.१ गगडीदहको पययटकीय अकषयण 

प्राकृगतक अकषयण सासं्कृगतक अकषयण 

ईच्च गहमाली दह (High Altitude Lake) स्थानीय जुम्ली संस्कृगत र परम्परा 

वन्यजन्तु ऄवलोकन: रातो पाण्डा, कस्तुरी मृग पारम्पररक खानपान र जीवनशैली 

पक्षी ऄवलोकन: डाँफे, मुनाल, लाटो कोसेरो टे्रककग: गगडीखोलाका प्राकृगतक पदमागय 

औषधीय वनस्पगत भ्रमण होमस्टे काययक्रम 

फोटोग्राफी पययटन सांस्कृगतक ईत्सव र पवयहरू 

 

७.२ ऄल्पकालीन रणनीगत 

(१–२ वषय) 

●  गगडीदह क्षेत्रको गवस्तृत जैगवक 

गवगवधता सवेक्षण गने 

●  पययटन पूवायधार (बाटोको संकेत, 

गवश्रामस्थल, सूचना पाटी) गनमायण 

गने 

●  स्थानीय पययटन गाआड तागलम 

काययक्रम सञ्चालन गने 

●  होमस्टे काययक्रम सुरु गरी 

स्थानीयलाइ सहभागी गराईने 

●  पययटन ब्रोशर र गडगजटल प्रचार-

प्रसार गने 
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७.३ दीघयकालीन रणनीगत (३–१० वषय) 

●  गगडीदह गवशेष संरक्षण के्षत्र (Conservation Area) घोषणाका लागग पहल 

●  सामुदागयक वन व्यवस्थापन र जडीबुटी प्रशोधन ईद्यम स्थापना 

●  जलवायु ऄनुसन्धान केन्द्र स्थापना र ऄनुगमन प्रणाली गवकास 

●  ददगो जडीबुटी ईत्पादन र प्रशोधन ईद्योग स्थापना 

घोषणा पत्रका प्रगतबिताहरू 

सम्मेलनमा सहभागी सबैले दहेायका सात क्षेत्रमा ठोस प्रगतबिता व्यक्त गरेका छन्: 

८.१ गहमाली जलस्रोत, वन्यजन्त ुर गसमसार सरंक्षण 

●  'गगडीदह संरक्षण गुरुयोजना' गनमायण र कायायन्वयन गने 

●  पययटकको संख्या र क्षमता गनधायरण गरी गनयगन्त्रत तथा गजम्मेवार पययटन प्रणाली 

लागू गने 

●  चरण के्षत्र (खकय ) को ददगो व्यवस्थापन नीगत ऄवलम्बन गने 

 

८.२ वातावरणमैत्री पयाय-पययटन प्रवियन 

●  गगडीदह र पदमागय क्षेत्रलाइ 'ससगल-युज प्लागस्टक गनषेगधत के्षत्र' घोषणा गने 

●  'शून्य-फोहोर' रणनीगत ऄन्तगयत जैगवक र ऄजैगवक फोहोर व्यवस्थापन गने 
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●  पूवायधारमा स्थानीय ढुङ्गा, माटो र काठ जस्ता वातावरणमैत्री सामग्री मात्र 

प्रयोग गने 

८.३ स्थानीय रोजगारी, होमस्टे र मौगलक संस्कृगत 

●  सामुदागयक होमस्टे सञ्चालन गरी जुम्ली संस्कृगत, भेषभूषा र ऄगायगनक 

खानपानको ऄनुभव गराईने 

●  स्थानीय युवाहरूलाइ 'क्लाआमेट-गाआड' का रूपमा प्रगशक्षण र रोजगारी ददने 

●  गगडीदहलाइ 'धार्तमक-पयायवरणीय' गन्तव्यको रूपमा ब्रागन्डङ गने 

●  जुम्ली ईत्पादन (स्याई, मासी धान, गसमी) लाइ पययटकीय कोसेलीको रूपमा 

प्रवियन गने 

 

८.४ रैथान ेकृगष, खाद्य सुरक्षा र ऄनकूुलन 

●  जलवायु-ऄनुकूल कृगष प्रगवगध गवकास र कृगष गबमा प्रणाली लागू गने 

●  रासायगनक मल बन्द गरी कम्पोस्ट/जैगवक मल प्रयोग बढाईने 

●  जुम्लालाइ प्राङ्गाररक (Organic) गजल्लाको रूपमा स्थागपत गने 

८.५ वन, जडीबटुी सरंक्षण र डढेलो गनयन्त्रण 

●  जडीबुटीको ऄवैध ईत्खनन रोकी ददगो संकलन नीगत लागू गने 

●  वन डढेलो गनयन्त्रणका लागग स्थानीय युवा दस्ता पररचालन गने 

●  परम्परागत दाईरा घटाइ सुधाररएको चुलो, जैगवक उजाय र आन्डक्सन चुलोमा ऄनुदान 

ददन े
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८.६ जलवाय ुन्याय र गत्र-स्तरीय सरकारबीच समन्वय 

●  मगहला, 

बालबागलका, ज्येष्ठ 

नागररक र गवपन्न 

वगयका लागग गवशेष 

जलवायु न्याय 

काययक्रम सञ्चालन 

●  स्थानीय, प्रदशे र 

संघीय सरकारबीच 

स्रोत, साधन र 

नीगतको 

प्रभावकारी समन्वय सुदढृ गने 
 

 
;xefuLx? 
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९. सामदुागयक सहभागगता र स्थानीय ज्ञानको महत्त्व 

पयायवरण संरक्षण र ददगो पययटन गवकासमा स्थानीय जनसमुदायको सहभागगता 

ऄपररहायय छ । गगडीखोला गाईँका स्थानीय बागसन्दाहरूसँग पुस्तादेगख पुस्तामा 

हस्तान्तरण भएको परम्परागत ज्ञान (Indigenous Knowledge) ऄत्यन्त मूल्यवान छ । 

●  वनस्पगत पगहचान र ईपयोगको परम्परागत ज्ञान संकलन तथा ऄगभलेखन 

●  स्थानीय पययटन व्यवस्थापन सगमगत गठन र सशक्तीकरण 

●  मगहला र युवाहरूलाइ पययटन ईद्यममा प्राथगमकता 

●  संकलन ऄगधकार र राजस्व बाँडफाँटको न्यायपूणय व्यवस्था 

●  परम्परागत संरक्षण पिगतहरू (दईेराल पस्ने, वन हरेालो) को मान्यता र सम्मान 

 

१०. नीगतगत गसफाररसहरू 

क्र.स.ं नीगतगत गसफाररस कायायन्वयन गनकाय 

१ 
गगडीदह क्षेत्रलाइ गवशेष संरगक्षत क्षेत्र (Protected Area) 

घोषणा गने 

वन तथा वातावरण 

मन्त्रालय, नेपाल सरकार 

२ 
Ramsar Convention ऄन्तगयत गगडीदह दताय गराईन पहल 

गने 

तातोपानी गाईँपागलका / 

प्रदशे सरकार 

३ 
जडीबुटी संकलन ऄनुमगत पिगत र राजस्व बाँडफाँट 

गनदगेशका बनाईने 

सामुदागयक वन ईपभोक्ता 

समूह 
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क्र.स.ं नीगतगत गसफाररस कायायन्वयन गनकाय 

४ 
स्थानीय जलवायु ऄनुकूलन योजना (LAP) तजुयमा र 

कायायन्वयन 
तातोपानी गाईँपागलका 

५ 
EIA प्रदक्रया ऄगनवायय गरी पययटन पूवायधार मापदण्ड लागू 

गने 

वातावरण गवभाग, नेपाल 

सरकार 

६ 
Carbon Credit अजयनका लागग प्रदशे स्तरीय काययक्रम 

गनमायण 
कणायली प्रदशे सरकार 

७ 
युवा र मगहलाका लागग जलवाय-ुसम्बन्धी क्षमता गवकास 

तागलम 
NGO / INGO / गाईँपागलका 

 

तीन तहका सरकारले गनुयपने कामहरू  

तातोपानी गाईँपागलका 

●  'गगडीदह संरक्षण गुरुयोजना' को छ मगहनागभत्र मस्यौदा तयार गरी कायायन्वयन 

थाल्नु 

●  ससगल-युज प्लागस्टक गनषेध स्थानीय ऐन जारी गरी कडाआका साथ लागू गनुय 

●  जलवायु काययक्रमलाइ अगामी अर्तथक वषयकै बजेटमा समावेश गनुय 

●  युवा क्लाआमेट-गाआड काययक्रमका लागग प्रगशक्षण केन्द्र स्थापना गनुय 

प्रदशे सरकार 

●  कणायली प्रदशेका ईच्च गहमाली गसमसार क्षेत्रको व्यापक संरक्षण नीगत तजुयमा गनुय 

●  जुम्लालाइ प्राङ्गाररक गजल्लाको अगधकाररक मान्यता ददइ ऄगायगनक कृगषलाइ 

ऄनुदान ददनु 

●  गगडीदहलाइ प्रदशे-स्तरीय पययटकीय प्राथगमकता क्षेत्रमा समावेश गनुय 

सघंीय सरकार 

●  गगडीदह गसमसार क्षेत्रलाइ गबशेसके्षत्र घोसणाको  लागग पहल गनुय 

●  जलवायु न्यायका लागग लगक्षत वगय (मगहला, गवपन्न) मा गवशेष कोष गवगनयोजन 

गनुय 

●  जलवायु पररवतयन ऄनुकूलन काययक्रम स्थानीय तहमा प्रत्यक्ष रूपमा पुग्ने गरी नीगत 

बनाईनु 
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११. खर्च बबवरण  

क्रस साझेदार सस्था व्यहोरेको रकम खचय गशषयक 

१ तातोपानी गाँईपागलका ५०००००। पुरस्कार  भेि र बाजा समुह 

२ तातोपानी गाँईपागलका वडा न ४ ५५०००००। खाना व्यवस्थापन 

३ ऄध्यान्त आन्भेिमेन्ट प्रा गल काठमाण्डु २०००००। गत्रपाल टेन्ट व्यानर र मानव 

स्रोत पररचालन 

४ दकडायक नेपाल जुम्ला २०००००। गचया नास्ता खाजा 

५ लग प्रोजेक्ट तातोपानी गाईपागलका ५००००। मानव स्रोत पररचालन 

६ ग्रामीण पररबेश नेपाल  २५०००। दघुयटना गबमा झण्डा 

७ क्याड नेपाल १००००। स्वागत व्यानर 

८ हातेमालो सेवा समाज २५०००। वातावरण गबज्ञ  

९ गैसस महासघ जुम्ला २५०००। स्वयसेवक जकेट 

कुल जम्मा  १५८५०००। भ्याट कर समते 

नोट  दात ृसस्थाहरुको खचय स्वय सस्थाले खररद प्रकृया ऄनुसार भुिानी भएको गथयो 

१२. गनष्कषय 

गगडीदह के्षत्र जुम्ला गजल्लाको वातावरणीय, जैगवक र सांस्कृगतक सम्पगिको एक 

ऄमूल्य खजाना हो । रातो पाण्डा, कस्तुरी मृग, गहमाली थार जस्ता दलुयभ वन्यजन्तु; 

डाँफे, मुनाल, लाटो कोसेरो जस्ता गवगशि पक्षीहरू; र गचराआतो, गुचीच्याई, सेतोगचनी 

जस्ता बहुमूल्य जडीबुटीले यस क्षेत्रलाइ पयायवरणीय दगृिले ऄत्यन्त गवगशि बनाएका 

छन् । 

तथागप, जलवायु पररवतयनको बढ्दो खतरा, ऄव्यवगस्थत स्रोत दोहन र संरक्षण 

संरचनाको ऄभावले यस ऄमूल्य सम्पगि संकटमा परेको छ । यस सम्मेलनले एक 

महत्त्वपूणय पहल गरेको छ; यहाँबाट गनस्केका नीगतगत गनष्कषय र कायायन्वयन योजना 

गगडीदहको भगवष्य गनधायरण गने अधार बन्नेछन् । 

  पयायवरण संरक्षण र पययटन गवकास फरक-फरक गवषय होआनन् — ददगो 

व्यवस्थापनमाफय त दवुै एकसाथ हागसल गनय सदकन्छ । स्थानीय समुदायको सदक्रय 

सहभागगता, सरकारी नीगतको समथयन र वैज्ञागनक ज्ञानको एकीकरणले 

गगडीदहलाइ नेपालको नमुना पयायवरणीय पययटन गन्तव्यका रूपमा स्थागपत गनय 

सदकन्छ । 
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यस घोषणापत्रमा ईल्लेगखत प्रगतबिताहरू केवल कागजमा सीगमत नराखी गगडीदहको 

पगवत्र भूगम र यहाँको पयायवरणलाइ साक्षी राखी — हाम्रा गहमाल, पानी, संस्कृगत र 

भावी पुस्ताको सुरगक्षत भगवष्यका लागग दढृतापूवयक पालना र कायायन्वयन गने प्रगतज्ञा 

सम्पूणय सहभागीहरूले व्यक्त गरेका छन् । 

जय वातावरण ! जय जलवाय ुन्याय ! जय पयाय-पययटन ! जय गगडीदह ! 

 
 

१२. सन्दभय तथा स्रोत सामग्री 

●  IUCN Red List of Threatened Species — www.iucnredlist.org 

●  नेपाल सरकार, वन तथा वातावरण मन्त्रालय — जैगवक गवगवधता प्रगतवेदन 

●  Department of National Parks and Wildlife Conservation (DNPWC), Nepal 

●  Himalayan Nature, Bird Conservation Nepal — पक्षी गवगवधता सवेक्षण 

●  IPCC — Climate Change Reports (AR5, AR6) 

●  MoEF&CC, EIA Notification 1994 & 2020 

●  स्थानीय सामुदागयक वन ईपभोक्ता समूह, गगडीखोला — ऄगभलेख 

●  तातोपानी गाईँपागलका कायायलय — गवकास योजना र तथयांक 
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गगडीदह पययटन प्रवियन तथा जलवायु घोषणापत्र-२०८३  

३० जेष्ठ २०८३  |  तदनुसार १३ जुन २०२६,  तातोपानी गाईँपागलका-०४, गगडीदह, जुम्ला, 

तातोपानी गाईँपागलका, जुम्लाको ऐगतहागसक, धार्तमक तथा ईच्च गहमाली गसमसार क्षेत्र गगडीदह 

(समुद्री सतहदगेख ३,४८५ गमटर ईचाआ) मा गमगत ३० जेष्ठ २०८३ (१३ जुन २०२६) मा एक 

ऐगतहागसक जलवायु सम्मेलन अयोजना गररएको गथयो। ईक्त सम्मेलनमा गनम्न वगयका प्रगतगनगधहरू 

सहभागी गथए: 

• जनप्रगतगनगधहरू,  

• जलवाय ुगवज्ञहरू 

• नागररक समाज तथा सरकारी/गैरसरकारी संस्थाका प्रगतगनगधहरू 

• ईद्यम व्यवसायी तथा कृषकहरू 

• गबधार्तथ,  ऄगभभावक, गशक्षक,  युवा, सञ्चारकमी तथा स्थानीय समुदायका प्रगतगनगधहरू 

यस सम्मेलनको ईद्देश्य गगडीदह लगायत कणायलीका बहुमूल्य ईच्च गहमाली गसमसार क्षेत्रहरूलाइ 

पयायवरणीय सन्तुलन कायम राख्द ैगवश्वकै एक ईत्कृि हररत पययटकीय गन्तव्यको रूपमा गवकास गने 

साझा संकल्प पाररत गनुय गथयो। 

गवशे्लषण 

कणायली के्षत्रमा गवश्वव्यापी ईष्णता (Global Warming) का कारण गनम्न गम्भीर समस्याहरू दखेापरेका छन:् 

 गहमाल तथा जलस्रोतमा ऄसर 

• कणायली क्षेत्रका गहमालहरू तीव्र गगतमा पगग्लँद ैगएको 

• पानीका मुहानहरू क्रमशः सुक्द ैगएको 

• ईच्च गहमाली गसमसार क्षेत्रको पाररगस्थगतक प्रणाली कमजोर बन्दै गएको 

 कृगष तथा खाद्य सुरक्षामा खतरा 

• रैथाने बालीको कृगष चक्र गबगग्रएको — जुम्ली मासी धान, कोदो, गसमी र स्याई ईत्पादनमा 

ऄसर । 

• बढ्दो तापक्रम र ऄगनयगमत मौसमका कारण कृगष ईत्पादकत्व ह्रास । 

• रासायगनक मल तथा कडा गवषादीको ऄत्यगधक प्रयोगले माटोको ईवयराशगक्तमा क्षगत । 

जैगवक गवगवधता र वन गवनाश 

• वन्यजन्तुहरूको बासस्थान संकटमा — चरण क्षेत्र (खकय ) हरूको क्षयीकरण बढ्दो । 

• बहुमूल्य जडीबुटीको ऄवधै ईत्खनन मौलाईँदो । 

• वन डढेलोको जोगखम रागिय संकटको रूपमा स्थागपत । 

 सामागजक तथा अर्तथक ऄसर 

• जलवाय ुपररवतयनको सबभैन्दा बढी मार मगहला, बालबागलका, ज्येष्ठ नागररक र गवपन्न 

वगयमा । 

• स्थानीय रोजगारी र अयअजयनका ऄवसरमा कमी । 

• परम्परागत संस्कृगत, भेषभूषा र जुम्ली ईत्पादनको संरक्षणमा चुनौती । 

सम्मेलनमा सहभागी सबैल ेदहेायका सात क्षेत्रमा ठोस प्रगतबिता व्यक्त गरेका छन्: 
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 गहमाली जलस्रोत, वन्यजन्तु र गसमसार संरक्षण 

• 'गगडीदह संरक्षण गुरुयोजना' गनमायण र कायायन्वयन गने । 

• पययटकको संख्या र क्षमता गनधायरण गरी गनयगन्त्रत तथा गजम्मेवार पययटन प्रणाली लागू गने । 

• चरण क्षेत्र (खकय ) हरूको ददगो व्यवस्थापन नीगत ऄवलम्बन गने । 

वातावरणमैत्री पयाय-पययटन प्रवियन 

• गगडीदह र पदमागय क्षेत्रलाइ 'ससगल-युज प्लागस्टक गनषेगधत क्षेत्र' घोषणा गने । 

• 'शून्य-फोहोर' रणनीगत ऄन्तगयत जैगवक र ऄजैगवक फोहोर व्यवस्थापन गने । 

• पूवायधारमा स्थानीय ढुङ्गा, माटो र काठ जस्ता वातावरणमैत्री सामग्री मात्र प्रयोग गने । 

स्थानीय रोजगारी, होमस्टे र मौगलक संस्कृगत 

• सामुदागयक होमस्टे सञ्चालन गरी जुम्ली संस्कृगत, भेषभूषा र ऄगायगनक खानपानको ऄनुभव 

गराईने । 

• स्थानीय युवाहरूलाइ 'क्लाआमेट-गाआड' का रूपमा प्रगशक्षण र रोजगारी ददने । 

• गगडीदहलाइ 'धार्तमक-पयायवरणीय' गन्तव्यको रूपमा ब्रागन्डङ गने । 

• जुम्ली ईत्पादन (स्याई, मासी धान, गसमी) लाइ पययटकीय कोसेलीको रूपमा प्रवियन गने । 

रैथाने कृगष, खाद्य सुरक्षा र ऄनुकूलन 

• जलवाय-ुऄनुकूल कृगष प्रगवगध गवकास र कृगष गबमा प्रणाली लागू गने । 

• रासायगनक मल बन्द गरी कम्पोस्ट/जैगवक मल प्रयोग बढाईने ।  

• जुम्लालाइ प्राङ्गाररक (Organic) गजल्लाको रूपमा स्थागपत गने । 

स्थानीय ऄनुकूलन योजना र नीगतगत प्राथगमकता 

• जलवाय ुकाययक्रमहरूलाइ गाईँपागलका र वडाको वार्तषक बजेटमा ऄगभन्न ऄङ्ग बनाईने । 

• भौगतक पूवायधारहरू वातावरणमैत्री र गवपद ्प्रगतरोधी प्रगवगधमा अधाररत गने । 

वन, जडीबुटी संरक्षण र डढेलो गनयन्त्रण 

• जडीबुटीको ऄवैध ईत्खनन रोकी ददगो संकलन नीगत लागू गने । 

• वन डढेलो गनयन्त्रणका लागग स्थानीय युवा दस्ता पररचालन गने । 

• परम्परागत दाईरा घटाइ सुधाररएको चुलो, जैगवक उजाय र आन्डक्सन चुलोमा ऄनुदान ददने । 

जलवायु न्याय र गत्र-स्तरीय सरकारबीच समन्वय 

• मगहला, बालबागलका, ज्येष्ठ नागररक र गवपन्न वगयका लागग गवशेष जलवाय ुन्याय काययक्रम 

सञ्चालन । 

• स्थानीय, प्रदशे र संघीय सरकारबीच स्रोत, साधन र नीगतको प्रभावकारी समन्वय सुदढृ गने । 

घोषणापत्रका प्रगतबिताहरूको प्रभावकारी कायायन्वयनका लागग स्थानीय सरकारको 

नेतृत्वमा दहेायका कायय गनय अवश्यक दगेखन्छ । 

तातोपानी गाईँपागलकाले 'गगडीदह संरक्षण गरुुयोजना' को मस्यौदा छ मगहनागभत्र तयार 

गरी कायायन्वयन थाल्नकुा साथै ससगल-युज प्लागस्टक गनषेध सम्बन्धी स्थानीय ऐन जारी 
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गरी कडाआका साथ लागू गनुय अवश्यक छ। यसका ऄगतररक्त, जलवायु काययक्रमलाइ अगामी 

अर्तथक वषयकै बजेटमा समावेश गद ैयुवा क्लाआमेट-गाआड काययक्रमका लागग प्रगशक्षण केन्द्र 

स्थापना गनुय पगन ईगिकै ऄपररहायय दगेखन्छ । 

प्रदशे सरकारका लागग 

प्रदशे सरकारले कणायली प्रदशेका ईच्च गहमाली गसमसार क्षेत्रको व्यापक संरक्षण नीगत 

तजुयमा गनुयका साथै जुम्लालाइ प्राङ्गाररक गजल्लाको अगधकाररक मान्यता ददइ 

ऄगायगनक कृगषमा ऄनुदान प्रदान गनुय जरुरी छ। साथै, गगडीदहलाइ प्रदशे-स्तरीय 

पययटकीय प्राथगमकता क्षेत्रमा समावेश गने गनणयय तत्काल गलनु अवश्यक छ । 

 सघंीय सरकारका लागग 

संघीय सरकारले गगडीदह गसमसार क्षेत्रलाइ गबशेष संरगक्षत क्षेत्रमा समावेश गराईन 

अवश्यक पहल ऄगागड बढाईनुका साथै जलवायु न्यायका लागग मगहला र गवपन्न 

वगयलाइ लगक्षत गरी गवशेष कोष गवगनयोजन गनुय पदयछ। यसैगरी, जलवायु पररवतयन 

ऄनुकूलन काययक्रम स्थानीय तहमा प्रत्यक्ष रूपमा पुग्न े गरी नीगत गनमायण गनुय ऄगत 

अवश्यक छ । 

 सरोकारवाला गनकाय तथा नागररक समाजका लागग 

सरोकारवाला गनकाय तथा नागररक समाजले वन डढेलो गनयन्त्रण र जडीबुटी 

संरक्षणमा स्थानीय युवा समूहसँग साझेदारी कायम गनुयका साथै होमस्टे 

सञ्चालकहरूलाइ क्षमता गवकास तागलम र बजार जडान सहयोग प्रदान गनुय अवश्यक 

दगेखन्छ । घोषणापत्रका प्रगतबिताहरूको कायायन्वयन गस्थगतको गनयगमत 

मूल्याङ्कनका लागग वार्तषक समीक्षा बैठकको अयोजना गनुय पगन ईगिकै महत्त्वपूणय 

हुनेछ । 

यस घोषणापत्रमा ईल्लेगखत प्रगतबिताहरू केवल कागजमा सीगमत नराखी 

गगडीदहको पगवत्र भूगम र यहाँको पयायवरणलाइ साक्षी राखी हाम्रा गहमाल, पानी, 

संस्कृगत र भावी पुस्ताको सुरगक्षत भगवष्यका लागग दढृतापूवयक पालना र कायायन्वयन 

गने प्रगतज्ञा सम्पूणय सहभागीहरूले व्यक्त गरेका छन् । 
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